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 واحد مشخصات
 زادهخانم دکتر نرجس موسوی: مدرس                                                 واحد  5/0 بالینی: نوع واحد درسی

 1302-1303، سال تحصیلی اول: سال تحصیلینیم                          3ترم پرستاری ارشد روانکارشناسی : دانشجویان

 پرستاریهای روانپرستاری بزرگسالان و مراقبتپرستاری، اختلالات رواناصول مشاوره در روان :نیاز یا همزمان پیش

 دورهشرح 
در حضاور  دانشاوو   بیماار ووسا   خاانواده  اعضای رابطه مؤثر با  از طریق برقراری، پرستاری در مراقبت از خانوادهمداخلات روانکارگیری بهبا 

هاا و حات وضااد    ها، بحرانمنظور ایواد وغییرات لازم در ونشبه مداخله در بحران، در خانواده درمانیهای رواننظریهکارگیری ی بهنحوه مربی،
 . گرددایواد میخانواده باشد فرد و ها که خود موجب عملکرد مؤثر و اروقاء سلامت نقش

 

 هدف کلی
در ساطو  متتلا    گشاایی   مراحات مشاکت  نماودن  طی  خانواده ودرمانی  های روانکارگیری نظریهبه هدایت دانشوویان از طریق

هاای  ان در خانواده به شکت عملی در بالین بیماران روانی باا وشاتی   های مددجویان و اروقاء سلامت آندر جهت رفع نیاز، شگیریپی
 .گوناگون

 

 اهداف رفتاری

 (:حرکتی -در حوزه روانی)رفتاری اهداف 

 :رود دانشوو قادر باشددر پایان دوره انتظار می

 .دار در جامعه را ارزیابی کندوضعیت یک خانواده نیازمند یا مشکت .1

 .درا وشتی  ده مشکلات خانواده .2

طور مؤثر اروباط و وعامت ایواد ت بهدرمانی و حت مشکدرمانی، خانوادههای روانارگیری نظریهکهبا خانواده در جهت حت مشکلات با ب .3
 .کند

 .مکتوب ارائه نمایدارائه  گزارشصورت پرستاری انوام گرفته را بهروانپیامدهای مداخلات  .4
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 نحوه انجام کار بالینی

 کارآموزی بالینی
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ناتمرام برودن آن    بره منللره  و غیبر  در کرارآموزی    گرردد تعیین میتاریخ کارآموزی با هماهنگی دانشجویان : نکته

  .منظور می گردد

 

 ن و زنانپزشکی مرداهای روانحضور بر بالین بیماران روان در بخش

با همه اعضای های لازم درمانی پس از انجام هماهنگی خانوادهجلسه تشکیل 

توسط  درمانی خانوادهو براساس اصول استاندارد خانواده بیمار جهت حضور؛ 

 دانشجویان با کمک مربی

درمانی شامل مرحله تعیین اهداف، آشنایی و معرفی، مرحله  خانوادهاجرای مراحل 

، توسط درمانی، مرحله اختتام های خانوادهحل تضادها، مرحله کار براساس تئوری

 دانشجویان با کمک مربی

 خانواده نیازمند کمکادامه جلسات تا دستیابی به اهداف 

 گیری با مشارکت بیمار و خانواده ویبندی و نتیجهجمع

 رائه گزارش مکتوب به بخشا

 نحوه ارزشیابی دانشجو

 نمره موضوع ارزشیابی

 نمره 1  کارآموزی روزهایدر  حضور به موقع

 نمره  1 رعایت نظم و مقررات محیط کارآموزی

 نمره 2 برقراری ارتباط صحیح درمانی با بیماران

 رهنم 3 هادرمانی براساس تئوری بکارگیری اصول خانوادگی

طور درمانی به اقل یک جلسه خانوادهتشکیل و اداره حد

 مستقل 

 نمره 6

 نمره 6 ارائه گزارش مکتوب جلسه به استاد

 22 جمع نمرات

 اصلی  س  منابعفهر
 

 انتشارات دانژه: وهران. ورجمه دکتر دهقانی و همکاران. (هامفاهیم و روش)درمانی  فنون خانواده. مایکت نیکولز و شوآلتز. 

 انتشارات رشد: وهران. ورجمه دکتر بهاری. درمانی فنون خانواده. مینوچین و فیشمن. 

 هدرمانی و پویایی گرو درمانی، اصول گروه پرستاری، اصول خانوادهروان روز مروب  با کتب، منابع و مقالات معتبر علمی و به. 
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